
O Diálogo entre a Dieta, Microbiota e o Sistema 
Imunológico 

Angélica Thomáz Vieira 
Universidade Federal de Minas Gerais



Trajetória 
acadêmica 

IC, Mestrado, Doutorado

O que é Microbiota?

Inflamação Microbiota



Conjunto de microrganismos
associados a órgãos e tecidos

Nature Special, 2012• Síntese de vitaminas;
• Desenvolvimento do sistema imunológico;
• Função metabólica: Fermentação de produtos não-

digeríveis pelo hospedeiro (AGCC);



Fagundes et al. The Journal of immunology ,2012

Maslowisk et al. Nature ,2009
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Pós- Doutorado
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Linha de Pesquisa 
Microbiota e Imunomodulação

LMI
Laboratório de 
Microbiota e 

Imunomodulação





Maslowisk et. al, 2010

Sartor et al, 2009
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Microbiota
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Immune system 

Estratégias terapêuticas
De modulação da Microbiota:

Probióticos
Prébióticos
Pósbioticos

Transplante Fecal  



Bifidobacterium sp.

Inflamação

AGCC:  Acetato
Propionato

Butirato

Maslowisk et al, Nature,2009
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Vieira et al,  Journal Leukocyte Biology 2016 

Macia et al Nature Communications, 2015 

Pro-resolutive effects?



- Uso de antimicrobiano,  Disseminação interpessoal,  
Imunodepressão,  Uso de procedimentos  invasivos;



- Uso de antimicrobiano,  Disseminação interpessoal,  
Imunodepressão,  Uso de procedimentos  invasivos;

Munuz-price The lancet 2013



Pulmão-Intestino
axis



WHO, 2014

More than 50% of death is associate with 
Undernutrition
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